
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tilleggsregler 
Regionmesterskap ATV 

Cross 

 

Tilleggsregler for Regionmesterskap  ATV cross, 1.runde 
 

Løpsopplysninger For informasjon ta kontakt med kontaktperson på e-post eller telefon. 

Navn på løpet Regionmesterskap ATV cross 
Dato 21 Juni 2008 
Arrangørklubb NMK aurskog høland Adresse Bjørkelangen post nr/sted: 1940e-post: atv@nmkah.no 
Kontaktperson  Trond Borstad e-post: atv@nmkah.no Telefon: 90995329 
Sted/Bane/område Eksismoa Motorpark      Banelengde 1650 meter 
Øvelser / Klasser Kl 2 , kl 1 damer , kl 3, kl 4,  kl 1c 

Funksjonærer Stevneleder er ansvarlig for arrangementet.  

Stevneleder Kjetil Bredesen  e-post: bredes@online.no Lisensnummer M100265KJE02 
Ass. stevneleder Kristine Dohn  Lisensnummer K220269KRI01 
Stevnesekretær Solveig Rønaas  Medl. Nummer  
Teknisk kontrollant Tor  Opsal  / Per-Even Rønaas Lisensnummer M260455TOR05 
Tidtager og måldommer Geir Øyen   Medl. Nummer M041068GEI06 
Depotansvarlig   
Baneansvarlig Tom Holtet 
Presse ansvarlig       e-post:       
Speaker Atle Olsen  www.speaker1.no 
Miljøansvarlig        

Juryen Juryleder er leder av juryen og jurymøtene. 

Juryleder Jan Norsted e-post:  Lisensnummer M251142JAN03 
Jurymedlem Svein Nilsen  Lisensnummer  
Klubbens jurymedlem Trond Borstad  Lisensnummer M020465TRO01 
Jurysekretær Jan Martinsen   Medl. Nummer  

Andre oppl. Arrangøren beskriver hvordan arrangementet skal gjennomføres med henvisninger. 

Medisinsk reglement koder P = 4 A = 4 U = 3 
Lege/Sanitetsleder/Gruppe Sport rescue team M/ lege 
Påmeldingsfrist Post - Data 15 juni 2008 
Startavgift Kl 2, kl 1c, k1damer , 350 kroner . Barneidrett  ingen start avgift , deltagerbevis kan 

kjøpes kr200 
Etteranmeldingsavgift 200 kroner 
Avbud telefon / e-post 90995329 e-post: atv@nmkah.no 
Krav til deltager/lisenser m.m. Alle må vise Treningslisens/ ungdomslisens , medlemskort, konkurransekjøretøybevis  
Innsjekk start - slutt Fredag fra kl 1800 lørdag fra kl 0700 
Maskinkontroll tid Fredag fra 1800-2100 

Lørdag fra kl 0700-0800 
Sted  Depoet    

Førermøte       
Kjøreoppsett Trening  og 2 finaler  
Tidsskjema NM har 1. prioritet , når premieutdeling for NM er over vil det bli fortløpende trening for 

regionmesterskapet , og påfølgende Heat , det kjøres Trening + 2 finaler for alle klasser 
Premieutdeling Se Tidsskjema 
Protest og protestgebyr Protester levers skriftlig innen 30 min. etter at resultatlisten er oppslått, vedlagt protestgebyr på kr. 750.-  

Appell og appellgebyr  I henhold til Straffebestemmelsene. Appellgebyr kr 2.000,-     

Vegbeskrivelse       

 

Dette løpet arrangeres i full overensstemmelse med FIMs internasjonale løpsreglement (SC), NMFs nasjonale løpsreglement 
(NLR), Spesialreglementet for motocross og ATVCross, samt disse tilleggsregler som er godkjent av NMF. 

N
M

F



   

 

Alle bobiler, campingvogner og andre steder man overnatter på banen skal ha godkjent brannslukningsapparat. Se 
banereglement for detaljer. 
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NMK Aurskog-Høland  NM ATV cross 2008 
 

Tidsskjema   
 

Fredag       

Fra kl Til kl Tekst Sted Tid 

1800 2100 Innsjekk / teknisk Depoet 4 Timer 

1900 
1800 

      
2100 

1. ste jurymøte 
Trening 5-9 år 

Juryrom 
Barnebanen  

      
3 timer  

Lørdag  

Fra kl Til kl Tekst Sted/klasse Tid 

0700 0800 Innsjekk/ teknisk Depoet / Klubbhuset 1 time 

0730 0810 2. de Jurymøte Juryrom  

0815 0830 Førermøte Foran klubbhus 15 minutter 

0845 0915 Trening / tidskval  Junior 20 min trening / 10 av disse er kval  

0920 0950 Trening / tidskval Elite 20 min trening / 10 av disse er kval 

0955 1025 1. Heat   Norgesmesterskap Junior 20 min +2 runder 

1025 1027 Sermoni Serierssermoni  heat 1 Junior  

1030 1100 1. Heat   Norgesmesterskap Elite 20 min +2 runder 

1100 1102 Sermoni Serierssermoni  heat 1 Elite  

1100 1130 Pause  30 minutter 

1130 1200 2. Heat Norgesmesterskap Junior 20 min+2 runder 

1200 1202 Sermoni Serierssermoni  heat 2 Junior  

1205 1235 2. Heat   Norgesmesterskap Elite 20 min+2 runder 

1235 1237 Sermoni Serierssermoni  heat 2 Elite  

1235  3. dre Jurymøte Juryrom  

1305       Premieutdeling  Sermoniplassen   30 minutter 

  Trening  Klasse 2 15 minutter 

  Trening  Damer 15 minutter +2 runder 

  Trening   1C 15 minutter +2 runder 

  Trening   10-12 år 10 minutter  

  1.Heat  Klasse 2 10 minutter  + 2 runder 

            1.heat  Damer 10minutter + 2 runder 

            1.Heat  1C 10 minutter  + 2 runder 

  Trening 10-12 år 10 minutter 

  2.heat Klasse 2 10 minutter + 2 runder 

  2.heat damer 10 minutter + 2 runder 

  2.heat  
Trening  

1c 
10-12 

10 minutter + 2 runder 
10 minutter 
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Veiledningstekst 
Alle konkurranser, oppvisningen/showet arrangeres i full overensstemmelse med FIMs Sporting Code (SC), NMFs nasjonale 
løpsreglement (NLR), grenens spesialreglement (SR), samt disse tilleggsregler som er godkjent av NMF.  
 
Stevneleder og sikkerhetsansvarlig skal være tilstede fra treningen starter til aktiviteten er gjennomført og avsluttet.    
NMF vurderer i hvert enkelt tilfelle om NMFs representant skal være tilstede eller ikke.  
Ved NM, NC og større åpne løp skal det være en tremannsjury. Ved regionsløp og mindre åpne løp holder det med 
enmannsjury. Ved åpne løp skal juryleder ha minimum jury A kompetanse.  
Vi minner om at man ikke kan sette stikkprøvekontroll i TR. En arrangør er ansvarlig for å kontrollere eller ha kontroll på alle 
kjøretøy og dette kan ikke gjøres ved stikkprøvekontroll. Men man kan foreta kontrollen f.eks. ved framkjøring til første trening. 
For statusløp som NM og NC og regionsmesterskap skal alle kontrolleres på teknisk kontroll på vanlig måte.  
Vi minner om at arrangøren skal avsette en person til jurysekretær som ikke skal ha andre oppgaver under løpets gang.  
 
På alle statusløp som NM, NC og Nordisk så skal klubbens logo være med. Send med klubbens logo som en liten JPG 
fil sammen med tilleggsreglene første gang dere sender de inn til NMF. 

 

Klasser = Øvelser og klasser 
I TR skal korrekt beskrivelse av Øvelser og klasser (se grenens regler) føres inn. Dette skal også stemme overens med 
hva som står i terminlisten (søkt om). Se også listen under over kombinasjon av øvelser og klasser.  
 

Medisinske regler og innføring i TR 
Medisinsk reglement beskriver minimumskravet til sanitet. Før på hvilke krav som kreves i forhold til status og nivå på 
arrangementet. Se Medisinske reglement for hva som kreves i henhold til statusen på løpet. 
P =     A =    U =  
 

Godkjenningsprosedyre 
Alle konkurranser, oppvisninger, show og demonstrasjoner med trialsykkel må ha tilleggsregler godkjent av NMF. 
Tilleggsreglene skal være NMF* i hende senest 60 dager (løp) og 30 dager (oppvisninger og lignende) før 
arrangementsdato. Først når tilleggsreglene er godkjent utsteder NMF arrangementsnummer. Arrangementsnummer 
fra NMF er nødvendig for at arrangementet skal kunne godkjennes av politimyndighet.  
 
TR godkjennes av leder Einar Samuelsen og nestleder Jan Hennum, sammen med sportskonsulenten for MX. 
 
Arrangør fyller ut tilleggsreglenes samt eventuelt tidsskjema og sender disse innen tidsfristen til NMF på 
nmf@motorsportforbundet.no  
 
Juryleder og Grenansvarlig kontrollerer, korrigerer eller supplerer opplysningene og videresender tilleggsreglene til NMFs 
administrasjon for kontroll, godkjenning og tildeling av arrangementsnummer. 
 
Godkjente tilleggsregler sendes deretter fra administrasjonen til 

• Arrangør (klubbens e-post og eventuelt andre oppgitte e-post til stevneleder, 
stevnesekretær og andre som klubben har oppgitt eller som har sendt inn TR til 
NMF). 

• Juryleder og jurymedlem 
• Grenansvarlig 
• NMFs informasjonskonsulent for publisering på NMFs nettsider 

 

Fylles ut av grenansvarlig 

Kristeine Dohn 

Tilleggsreglene mottatt   10.06.2008 KD 

Tileggsreglene er Kontrollert  Korrigert  Supplert  

Tilleggsreglene videresendt NMF                   

 

Fylles ut av NMF saksbehandler 

Sverre Grytnes 

Tilleggsreglene mottatt   09.06.2008  SG 

Tileggsreglene er godkjent 10.06.2008 SG Arrangementsnummer 504-0003 

Tilleggsreglene videresendt  10.06.2008 SG 
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